
The Runner  

     Erste  Gehversuche 
           der Arbeitslosenstaffel bei Marathonlauf 2005  in München  

Beim Medienmarathon Mün-
chen am 09. Oktober 2005 
wird sich unsere „Be-
wegung“ zum erstenmal in 
der Öffentlichkeit präsentie-
ren. Nicht mit einer Staffel, 
das war organisatorisch für 
dieses Jahr nicht mehr mög-
lich, so doch mit Läufern, die 
die gesamte Distanz (42 km) 
bewältigen können. Derzeit 
gehen wir von 10 Läufern 
aus unseren Reihen aus. 
Wer uns 42 km lang beglei-
ten will, lese auf S.2 weiter. 
Reizvoller wird sicherlich  un-
ser „Rahmenprogramm“ ent-
lang der Strecke. Wir werden 
eine Getränkeausgabestati-
on, die normalerweise durch 

Vereine organisiert wird,  als ei-
ne b2work – Station aufbauen. 
(Siehe Kasten unten). Bei genü-
gend  Interessenten könnten 
weitere Stationen  durch uns or-
ganisiert werden. Die Stationen 
werden neben der Verpflegung 
der Läufer als Kontaktbörse für 
Menschen mit zuviel bzw. zu we-
nig Arbeit / Erwerb eingerichtet 
werden.  
Bei der gleichzeitig stattfinden-
den Marathonmesse in der Wer-
ner-von-Linde-Halle wird derzeit 
noch nach Möglichkeiten für eine 
Präsentation und Vorstellung un-
serer „Bewegung“ gesucht. Über 
die Ergebnisse mehr dazu in der 
nächsten „The Runner“ - Ausga-
be. 
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Verpflegungsstation „b2work“ sucht noch „Mitarbeiter“  
21 (oder mehr) arbeits- oder erwerbslo-
se Menschen,  werden am 09. Oktober 
2005 in  unserer  Verpflegungsstati-
on  „b2work“ bei Kilometer 7,5 die 
Marathonläufer mit Getränken versor-
gen.   Gleichzeitig werden sie und mo-
tivierte Arbeitgeber die Gelegenheit 
nutzen können, sich in der ungezwun-
genen Atmosphäre während des Mara-
thonlaufes kennen zu lernen.  Im Vor-
feld werden wir im Rahmen unserer 
Pressearbeit versuchen, die Teilnehmer 
so vorzustellen, daß der Mut, sich als 
arbeitslos zu outen und sich mit dieser 

ungewöhnlichen Aktion auf den 
Weg zu einer vernünftigen Arbeit 
zu machen, mit Anerkennung und 
vielleicht noch mehr belohnt wird. 
Geschäftsführer, Betriebsleiter, 
Chefs und ihre Partner können so 
eine bunte Mischung unterschied-
licher Menschen kennelernen – 
von Bürokräften über Lageristen, 
Handwerker bis hin zu  Akademi-
ker aus Technik und Geisteswis-
senschaft. Sollte ein weitreichen-
deres Interesse an der Mitarbeit an 
einer b2work – Station bestehen –  

so wird z.B. noch eine Musikgruppe 
(nach Möglichkeit aus unseren Kreisen)  
für unseren Stand gesucht, so hätten wir 
die Möglichkeit, uns noch größer zu 
präsentieren. 
Wer also noch  Interesse, hat bei uns  
„mitzuarbeiten“ und sich zutraut, die 
Werbetrommel in größerem Rahmen für 
sich zu rühren, der melde sich unter 
r.a.p@t-online.de.  
 
Anmeldeschluß für b2work: 

 21.August 2005. 
 

 
Hier könnte Ihr Firmenname stehen.  
Wenn Sie uns unterstützen wollen, setzten 
Sie sich bitte mit uns in Verbindung.... 
E-mail: r.a.p@t-online.de 

Die Unterstützer: 

..... Hier ist Ihr Platz.  

Infoflyer für die 
Arbeitslosenstaffel des 
Marathonlaufes  
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Arbe i ts losenstaf fe l  des 
Marathonlaufes  

++++ Letzte Meldung: 
die Arbeitsagentur 
München unterstützt die 
Bergwanderungen, ob 
die Marathonstaffel 
unterstützt werden 
kann? Mehr dazu in der 
nächsten Ausgabe von 
“The Runner“  ++++ 

Dann füllen Sie den Fragebogen aus und geben Sie ihn bei nea-münchen ab, 

faxen ihn einfach  an Fax. Nr. 08137 / 939288 oder per e-mail an: r.a.p@t-online.de 

 
Vorname,  Name:.............................................................................................................. 
 

E-Mail / Tel. Nr............................................................................................................... 
Ich interessiere mich als: (bitte ankreuzen) 
□  LäuferIn    □  1 km           □  5 km   □  Halbmarathon     □  Marathon 
□  OrganisatorIn                   □  Unterstützer          □  Presse / Medien 

Interessieren  Sie unsere Aktionen für‘s Jahr 2006? 

Robert Philipp, Architekt, läuft 
42 km, arbeitslos seit 01.2005, 
Impulsgeber der Aktion, 
E-Mail: r.a.p@t-online.de, 
Tel. 08137 / 939288 oder über 
nea-München, Pariserstraße 8 

 

Annette Schmid,  nea -
Teilnemehrin, läuft Teilstrecke 
und organisiert mit 

 

Markus Kraus, nea -Teilnehmer, 
organisiert und recherchiert mit 
 

 

Wer sind wir: 

Das Marathontor  
im Olympiastadion München 

 
 

„Wir bewegen uns“ 
  Marathonläufer gesucht  

...es war klar, für den ersten Marathonlauf 
unserer „Bewegung“ konnten wir in so kur-
zer Zeit keine 42km-Läufer aus dem Hut 
zaubern. So haben sich inzwischen einige  
„Sowieso“-Läufer aus der Arbeitslosen – 
und Erwerbslosen- Branche bereit erklärt, 
die gesamte Strecke für uns in diesem Jahr 
zu absolvieren. Ein Aufbautraining wäre in 
so kurzer Zeit nicht möglich gewesen, eine 
Staffel mit Arbeits– und Erwerbslosen kann 
aus organisatorischen Gründen dieses Jahr 
nicht mehr mitlaufen. Für unseren ersten 
Lauf werden noch weitere 42-km Mitläufer 
und Mitläuferinnen gesucht.   
Die ersten zehn arbeits– oder erwerbslosen 
Läufer erwartet eine ermäßigte Startgebühr 
und evtl. ein gesponsortes Outfit. Wir versu-
chen, von Kopf bis Fuß stimmig ausgestat-
tet, auf den Rundkurs gehen zu können.  
Anmeldungen bis 10. September 2005  
an r.a.p@t-online.de 

Eine Anfrage, die uns von G. aus München 
erreichte: 
„Kann ich mitmachen, auch wenn ich 
(noch) nicht arbeitslos bin?“ 
Klar, denn Bewegung sollte nicht aufhören, 
wenn man in Arbeit „steht“. Wir denken 
darüber nach, durch eine mögliche Umbe-
nennung oder griffige Ergänzung den Be-
griff  Arbeitslosenstaffel zu  erweitern und 
diesen Umstand zu integrieren. 

Der Spruch dieser Ausgabe: 
„Nur der nächste Schritt 
zählt, sonst nichts.“ 

Noch ein Hinweis für die 
Wanderfreunde:  
die 5. Bergwanderung vom 
Tegernsee zum Schliersee für 
Arbeitssuchende findet am 
21.August statt. Treffpunkt: 
9:20h Gleis 34, Hbf Müchen, 
Infos auch unter www.nea-
muenchen.de 

 
 

In eigener Sache: 
 
Die (nun wirklich nicht neue) Idee, daß Bewe-
gung etwas bewegen kann, wächst und erfährt 
allerorten positives Echo. Kommentare wie: 
‘viel Erfolg‘‚‘tolle Aktion‘ oder ‘da mach ich 
mit‘ erhalte ich mittlerweile oft genug, um 
daran zu glauben, daß wir 2006 eine Bewe-
gung mit viel Schwung entwickeln können. 
Bislang war das Wachstum unserer Bewegung 
immer noch so, daß es von einigen wenigen 
und mir gut zu verkraften und zu verarbeiten 
war. Dies wird sich möglicherweise aber in 
Kürze ändern, da nichts dagegen spricht, daß 
der Zuwachs bei Veranstaltungen (ob Mara-
thonbesprechungen oder Bergwanderungen) 
weiterhin bei einer jeweiligen Verdopplung 
der Anzahl der Teilnehmer liegt.  
Wir suchen daher Menschen, Firmen und In-
stitutionen, die uns in Zukunft mit Verantwor-
tung und Spaß tatkräftig und mit Ausdauer 
unterstützen wollen. Ob mit Manpower, ideel-
ler Unterstützung,  durch Equipment 
(räumlich und mit Gerät) oder auch durch 
Sponsoring – Ihrer Hilfsbereitschaft wollen 
wir keine Grenzen setzten.  
Deshalb: Setzten Sie sich mit uns in Verbin-
dung. Gerne helfen wir Ihnen bei der Umset-
zung Ihrer Hilfsbereitschaft. Sollte nur der 
Wunsch, aber noch keine Idee vorhanden sein, 
wie Sie uns helfen können, melden Sie sich 
trotzdem bei uns,  wir halten bestimmt die 
passende Tat für Sie bereit.... 
 
Robert Philipp, r.a.p@t-online.de 
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